
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ в 5-9 классах 

Нормативные документы, на основе которых разработана 

программа: 

 Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897, на основе 

положений Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации до 2020 года (Указ Президента России от 12 мая 2009 года 

№ 537) и примерной программой, подготовленной в рамках проекта 

«Разработка, апробация и внедрение федеральных государственных 

стандартов общего образования второго поколения». 

 В рабочей программе реализованы требования Конституции 

Российской Федерации и федеральных законов Российской Федерации 

«О безопасности», «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «О 

безопасности дорожного движения», «О радиационной безопасности 

населения», «О пожарной безопасности», «Об экологической 

безопасности», «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения», Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации.  

 В соответствии с Примерной программой, подготовленной в рамках 

проекта «Разработка, апробация и внедрение федеральных 

государственных стандартов общего образования второго поколения», 

изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

системе основного общего образования может осуществляться с 5 по 

11 класс из расчета 1 ч в неделю. 

 Образовательной программы МБОУ Песчанокопской СОШ № 2. 

 Учебного плана МБОУ Песчанокопской СОШ № 2. 

 

2.  Цель учебной дисциплины: формирование у подрастающего 

поколения культуры безопасности жизнедеятельности в 

современном мире в соответствии с требованиями, предъявляемыми 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования. 

3.  Количество часов на изучение дисциплины: 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 



 

4. Тематическое планирование 

10 класс: 

 

11 класс: 

 

№ п/п Тема раздела Количество 
часов 

1 Безопасность человека в опасных и чрезвычайных 
ситуациях 

16 
2 Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни 
9 

3 Основы военной службы 10 
 

№ п/п Тема раздела Количество 
часов 

1 Основы медицинских знаний и здорового образа 
жизни х 

11 
2 Основы военной службы 23 
 


